El servicio de Asesoramiento Psicolégico Feminista es un servicio
especializado de orientacién psicoldgica destinado
Este servicio se brinda desde una
, con el propdsito de fomentar el

Por un lado, ofrece la oportunidad de tratar los conflictos y los
malestares que las personas LGTBIQ+ han enfrentado

. Por otro lado,
también es un espacio para abordar los
generados por las desigualdades estructurales entre mujeres y
hombres.

Para ello, )
donde cada persona se sentira escuchada, comprendida y respaldada
en su proceso. Ademas, se verbalizard el malestar, se reconoceran las
emociones individuales, se potenciara la autoestima y




TABLA DE SERVICIOS

FRECUENCIA y DURACION

PARA AGENDAR UNA CITA:
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The Feminist Psychological Counseling Service offers specialized
psychological guidance for . This
service is delivered from a feminist perspective, aiming to promote
both individual and collective empowerment.

On one hand, it provides an opportunity

. On the other hand, it serves as
a platform

To this end,
where each individual will feel heard, understood, and supported
throughout their journey. Moreover, distress will be articulated,
personal emotions will be recognized, self-esteem will be bolstered,
and efforts will be made

that aid in managing daily challenges.




SERVICES TABLE

FREQUENCY and DURATION

TO ARRANGE AN APPOINTMENT:
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QU'EST-CE QUE C'EST ?

Le Service de consultation psychologique féministe constitue un
accompagnement psychologique spécialisé, destiné aux personnes
LGBTO+ et aux femmes. Ce service est proposé dans une perspective
féministe, visant a promouvoir I'émancipation tant individuelle que
collective.

QUEL EST LE CONTENU PROPOSE ?

D'une part, elle permet d'aborder les conflits et la souffrance que les
personnes LGBTO+ rencontrent en raison de leur orientation sexuelle
ou de leur identité de genre. D'autre part, elle représente également
un espace pour traiter la détresse liée au genre, résultant des
inégalités structurelles entre les femmes et les hommes.

A cette fin, un environnement sécurisé et bienveillant est instauré, ou
chague individu se sentira écouté, compris et soutenu dans sa
démarche. De plus, la souffrance pourra étre exprimée, les émotions
individuelles seront reconnues, |'estime de soi sera renforcée et un
effort sera entrepris pour développer des ressources personnelles et
collectives facilitant la gestion des défis quotidiens.




TABLEAU DES SERVICES

FREQUENCE ET DUREE

POUR FIXER UN RENDEZ-VOUS:
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