
IZEN-EMATEAK
Inscripciones

EPEA
Plazo

ZOZKETA
Sorteo

LEKUA
Lugar

IKASTURTE OSOKO
IKASTAROAK 

(urritik ekainera)
Cursos anuales

2025eko irailaren 8tik 12ra Irailak 19
Presentzialki, igerilekuko harreran

edo
online: www.azpeitia.eus

Irailaren 19tik aurrera plazak libre geratu diren edozein taldetan, izen-ematea hurrenkerari jarraituz.
A partir del 19 de septiembre en cualquier grupo con plazas libres, por orden de inscripción. 

HIRUHILEKO IKASTAROAK
Cursos trimestrales

1. Hiruhilekoa
(urritik abendura):

2025eko irailaren 8tik 12ra
Irailak 18 Presentzialki, igerilekuko harreran

2. Hiruhilekoa
(urtarriletik martxora):

2025eko azaroaren 24tik 28ra
Abenduak 4 Presentzialki, igerilekuko harreran

3 .Hiruhilekoa
(apiriletik ekainera):

2026ko martxoaren 9tik 13ra
Martxoak 18 Presentzialki, igerilekuko harreran

IGERILEKUKO ORDUTEGIA Horario
Astelehenetik ostiralera Lunes a viernes:

06:30-21:30

Larunbatetan Sábados:
09:00-20:00

Igande eta jaiegunetan Domingos y festivos:
09:00-14:00

AZPEITIKO 
kiroleskaintza

IKASTAROAK 2025-2026 
Salbe auzunea 13
20730 Azpeitia (Gipuzkoa)
943814121 / igerilekua@azpeitia.eus

www.azpeitia.eus



Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

GAP

AL-AZ 08:00

50’ 37,80 H 66,13 HAL-AZ 19:00
AR-OG 12:00
AR-OG 20:15

TOTAL 
TRAINING

AL-AZ 07:00

50’ 37,80 H 66,13 H

AL-AZ 15:15
AR-OG 17:00
AR-OG 18:00
AR-OG 19:00
AR-OG 20:00

TRX

AL-AZ 07:00

50’ 37,80 H 66,13 H

AL-AZ 15:15
AL-AZ 18:00
AL-AZ 20:30
AR-OG 07:00
AR-OG 10:30
AR-OG 15:15
AR-OG 18:15
AR-OG 19:30

CICLING

AL-AZ 07:00

50’ 37,80 H 66,13 H

AL-AZ 15:15
AL-AZ 18:00
AL-AZ 19:00
AL-AZ 20:00
AR-OG 10:00
AR-OG 15:15
AR-OG 18:00
AR-OG 19:00

CICLO/TRX AL-AZ 09:30 50’ 37,80 H 66,13 H
ZUMBA 
FITNESS

AL-AZ 19:00 50’ 37,80 H 66,13 H
OS 18:00 18,90 H 33,07 H

*Informazio zehatzagoa igerilekuko harreran

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

PILATES

AL-AZ 09:00

50’ 47,23 H 82,67 H

AL-AZ 12:00
AL-AZ 20:00
AR-OG 09:00
AR-OG 15:15
AR-OG 16:15
AR-OG 18:00
AR-OG 19:15

PILATES 3.ADINA 
(Baigerako 

bazkideentzat)

AL-AZ 10:00

50’ 26 HAL-AZ 11:00
AR-OG 10:00
AR-OG 11:00

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

ZUMBA GOLD

AL-AZ 10:30

50’ 37,80 H 66,13 HAL-AZ 18:30
AR-OG 15:15

OS 10:30 18,90 H 33,07 H
MANTENTZE GIMNASIA AL-AZ 19:30 50’ 37,80 H 66,13 H

GIMNASIA 3.ADINA
(Baigerako bazkideentzat)

AL-AZ 16:15 50’ 26 HAR-OG 16:15

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

TOTAL GAZTE AL-AZ 17:00 50’ 37,80 H 66,13 H

TRX GAZTE AR-OG 17:15 50’ 37,80 H 66,13 H

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

IGERIKETA HASTAPENA AR-OG 10:00 50’ 47,23 H 82,67 H
AL-AZ 20:00

IGERIKETA TEKNIFIKAZIOA
AR-OG 07:00

50’ 47,23 H 82,67 HAR-OG 16:30
AR-OG 20:00

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Abonatu gabeen prezioa
Precio de no abonado

HAURTXO TXIKIEN 
IGERIKETA

6 hilabete – 2 urte

AL 11:30

30’ 60,23 H 107,12 H

AL 12:00
AL 14:45
AL 15:15

Udaberriko 
larunbatak

9:30
10:00
10:30

HAURTXOEN 
IGERIKETA
2-3 URTE

AL-AZ 16:30

30’ 120,46 H 214,24 HAL-AZ 17:00
AR-OG 16:30
AR-OG 17:00

HAURREN IGERIKETA
4-13 URTE

AL-AZ 17:30tatik aurrera 50’ 120,46 H 214,24 HAR-OG 17:30tatik aurrea

Izena
Nombre

Egunak
Días

Ordua
Horario

Iraupena
Duración

Abonatuen prezioa
Precio de abonado

Ez abonatuen prezioa
Precio de no abonado

JARDUERA FISIKOA 
ETA 

KIROL EGOKITUA
AL-AZ 18:00 50’ 21,25 H 36,08 H

GOGOTSU

OREKATU

SASOIAN

Haurren uretako jarduerak (3 hilabeteko ikastaroak)

OLATUEN ARTEAN
Helduen uretako jarduerak

JOLASEAN

OLATUEN ARTEAN Ur ingurunean egiten diren jarduerak 
Entre olas Actividades realizada en el medio acuático

SASOIAN Aktiba ezazu zure gorputza eta jar zaitez sasoi 
onean jarduera hauei esker En forma Activa tu cuerpo y 
ponte en forma gracias a estas actividades

JOLASEAN Haur eta gazteei bideratutako lehorreko jarduerak  
Jugando Actividades de sala dirigidas a niños/as y jóvenes

OREKATU Lor ezazu gorputz orekatua 
jarrera-kontrolari esker Control Logra un 
cuerpo equilibrado a través del control 
postural

GOGOTSU Intentsitate handiko jarduerak 
egin nahi badituzu, hona hemen aukerarik 
onena ¡A tope! Si quieres realizar activi-
dades de alta intensidad, aquí tienes las 
mejores opciones

AL: astelehena / lunes • AR: asteartea / martes • AZ: asteazkena / miércoles • OG: osteguna / jueves • OS: ostirala / viernes


